Verein Seniorinnen
und Senioren Worb

VSeSe Worb

Erinnerungen sind die Perlen des Alters.

Sich aus dem Leben erzéhlen; aus der Kindheit, von Reisen in ferne
Lander, von Wanderungen tber Stock und Stein, von kleineren und
grosseren Alltaglichkeiten. Miteinander Freud und Leid teilen,
zusammen Lachen und einander zuhéren. Das kann befreien, offnet
unsere Sinne und weitet den Blick fur Neues.

Das Erzahlcafé ist ein besonders inspirierendes Erlebnis. Probieren
Sie es aus. Wir freuen uns auf heitere Begegnungen mit lhnen.

In der Alterssiedlung Flora, Zelgweg 3 Worb
an folgenden Montagnachmittagen
15 Juli, 19. August, 9. September
7. Oktober, 11. November, 9. Dezember 2024
jeweils 14 — 16 Uhr

Leitung: Ruth Kleischmantat
Pflegefachfrau Palliative Care & Trauerbegleiterin
Bei Fragen gibt sie gerne Auskunft unter Tel.: 031 839 00 32

Zentrum Alter Worb
A4
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